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Після початку повномасштабної війни 24%
українців припинили читати книги
російською – дослідження
Радіо Свобода

21 жовтня 2026, 14:37

Ілюстраційне фото. Під час Book Forum Lviv. Львів, 15 вересня 2021 року

Міністерство культури України опублікувало дослідження щодо читацької
поведінки та вподобань українців. За словами голови Мінкульту Тетяни Бережної,
воно допомагає «краще зрозуміти потреби читачів і спиратися на реальні дані»

при ухваленні рішень щодо розвитку книжкової сфери.

Мінкульт заявляє, що планує використовувати результати дослідження в рішеннях
щодо підтримки книговидання і промоції читання.
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За результатами дослідження, проведеного Gradus Research, кожен десятий
українець (12%) читає або слухає книжки щодня чи майже щодня. 21%
респондентів читають кілька разів на тиждень. Близько двох із трьох опитаних

(59%) читали або слухали книжки принаймні кілька разів на місяць протягом
останнього року. Водночас 13% респондентів за цей період не читали жодного разу.

Заступниця міністерки культури Богдана Лаюк вказує на політичну функцію
читання: воно вчить «тримати в голові складне і ухвалювати власні рішення». Вона
зазначила, що опитування концентрувалося на тих учасниках, які нещодавно
почали читати або повернулися до цього дозвілля:

«Їхній досвід показує: українці читають, і читають більше, коли книжка є в

повсякденні: у кав’ярні, крамниці, на полицях друзів і в соцмережах. Результати
дослідження стануть основою для рішень для розвитку і підтримки книжкової
інфраструктури».

Більшість читає українською

Дослідження, зокрема, містить пункт щодо мови читання. Згідно з результатами,

переважна більшість опитаних читає або слухає книги українською:

«Протягом останнього року 87% читачів читали або слухали книжки українською
мовою. Після початку повномасштабного вторгнення 24% читачів повністю
припинили читати книжки російською, ще 25% стали читати їх значно рідше».

Автори дослідження звертають увагу, що серед опитаних демографічних груп

жінки від 25 до 44 років найменше (33%) схильні читати книжки російською
мовою. У коментарі зазначено, що частина читацької аудиторії, особливо старшої,
«продовжує шукати російськомовні книжки через мовну звичку або відсутність
потрібних видань українською».

ДИВІТЬСЯ ТАКОЖ:

Бережна: від початку повномасштабної
війни Росія 21 раз атакувала об’єкти
книжкової галузі
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Відпочинок і зменшення тривожності

За результатами, більшість (69%) опитаних читають, щоб відпочити, 54%
мотивовані задоволенням від читання. Водночас під час повномасштабної війни

книжки стали джерелом підтримки:

Водночас лише 34% опитаних українців вважають, що в їхньому населеному пункті
достатньо книгарень. 22% кажуть, що їх замало, 21% – що книгарень немає взагалі.

У населених пунктах 73% респондентів є безкоштовні бібліотеки, але 19% тих, хто
не користується їхніми послугами, вказують на відсутність цікавих книжок, 12% –
на брак нових видань.

Мінкульт зазначає, що в проєкті державного бюджету на 2027 рік передбачено 100
мільйонів гривень на нові книжки для публічних бібліотек.

Друковані книжки читають 58% читачів, електронні видання – 44%, аудіокнижки
слухають 35% українців.

Дослідження провели методом 41 глибинного інтерв’ю з березня по травень 2026
року та опитування 2 200 респондентів віком від 14 років в серпні.

32% читачів кажуть, що читання допомагає зменшувати тривожність

30% читають, щоб емоційно відновлюватися

28% респондентам книжки допомагають переживати стрес

21% кажуть, що читання допомагає засинати
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