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«Чекати до трьох тижнів»: яких ліків не
вистачає в Україні після атак Росії
Борис Сачалко  Олексій Продайвода

20 жовтня 2026, 21:03

«Можна знову завезти. Але де зберігати? В Україні через постійні обстріли дуже
постраждали склади саме фармацевтичної галузі»

В Україні від російських обстрілів сильно постраждали склади з ліками. Якщо

раніше більшість препаратів можна було купити в аптеках того ж дня, то сьогодні
пацієнтам доводиться чекати: часом два-три дні, а іноді – до трьох тижнів,
дослідили журналісти телевізійної та онлайн-мережі «Настоящее время»
(створена Радіо Свобода для російськомовної аудиторії).
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Марина зараз перебуває на дев’ятому місяці вагітності. Щоб пологи минули
безпечно, їй постійно потрібні медикаменти, зокрема препарат проти анемії
«Сідерал». Але його в аптеках немає, і пошук звичайних ліків для жінки

перетворився на квест.

Марина зараз перебуває на дев’ятому місяці вагітності. Щоб пологи минули безпечно, їй

постійно потрібні медикаменти, зокрема препарат проти анемії «Сідерал»

«Я чула про обстріли складів. Але, якщо чесно, не побігла одразу купувати те, чого в

мене немає, – бідкається Марина. – Думала, що замовлятиму, коли приїду. А
приїхала – його немає. Раніше я могла зайти в будь-яку аптеку й одразу все купити,
а тепер це [затягується] – до трьох тижнів. Буває й довше. Буквально вчора я чекала
на посилку, але «Нова пошта» сказала, що затримується, бо є ще й логістичні
проблеми».

Препаратів, на які українцям сьогодні доводиться чекати, чимало. Російські удари
знищили або пошкодили склади кількох найбільших фармацевтичних
підприємств України.



Унаслідок російських ударів були знищені або пошкоджені склади кількох найпотужніших

фармацевтичних підприємств України

І якщо звичайним безрецептурним лікам можна знайти альтернативу – одні
краплі для носа легко замінити іншими, – то люди з хронічними захворюваннями
або зі спеціальним лікуванням нерідко залишаються без життєво важливих
медикаментів. Наприклад, з українських аптек зникли гормональні
контрацептиви, антидепресанти та ліки для щитоподібної залози.

Євгенія Руденко – керівниця відділу закупівель «100% життя», великої української
благодійної організації. У 2022 році, після початку повномасштабного вторгнення
Росії в Україну, вона зробила майже неможливе: допомогла розв'язати проблему
дефіциту медикаментів у країні, якій довелося вступити у війну. Тоді Руденко
вдалося заповнити дефіцит ліків в Україні за кілька тижнів – завдяки допомозі

іноземних партнерів. Але сьогодні, визнає вона, ситуація інша.

«У моїй родині є людина, яка має проблеми зі щитоподібною залозою. Вона
приймає великі дози препаратів, зокрема «L-тироксин». У дозуванні 150 мг його
зараз немає в аптеках, – розповідає Руденко. – Звісно, його можна знову завезти.
Але навіть якщо ми завеземо його, де зберігати? В Україні через постійні обстріли

дуже постраждали склади саме фармацевтичної галузі. Якщо ми говоримо про той
склад, який нещодавно було знищено, – це склад «Біокон», це було 30 тисяч
квадратних метрів. І зараз усім фармацевтичним компаніям треба десь розмістити
ліки».



Євгенія Руденко – керівниця відділу закупівель «100% життя», великої української благодійної

організації

В особливій зоні ризику – українські пацієнти з тяжкими захворюваннями, які
потребують безперервного й дорогого лікування. Євгенія наголошує, що
нещодавно російська армія почала прицільно бити не лише по складах, а й по
фармацевтичних заводах. На початку жовтня, наприклад, російським ударом було
знищено фармпідприємство в Сумах, яке виробляло кардіологічні препарати. В

українській компанії «Дарниця», чиї об’єкти також неодноразово зазнавали
обстрілів, підкреслюють: відновити знищені запаси за одну ніч неможливо.

«Реально доступні препарати через 2–3 тижні можуть зникнути, тому що заводу
вже немає. Те саме стосується протиепілептичних препаратів, – побоюється Віктор
Сердюк, президент Всеукраїнської ради захисту прав та безпеки пацієнтів. – І це

питання до Міністерства охорони здоров'я: вони мають змінити регуляторні
вимоги, бюрократичні вимоги до імпорту аналогічних препаратів».



Віктор Сердюк, президент Всеукраїнської ради захисту прав та безпеки пацієнтів

В Міністерстві охорони здоров'я України заявляють, що системного дефіциту ліків
у країні немає, а нестача стосується лише окремих препаратів, здебільшого
іноземного виробництва. Німецький гігант Bayer зі свого боку пообіцяв, що його
препарати з’являться в аптеках у другій половині жовтня.

Українські фармацевти відкрито радять пацієнтам купувати ліки заздалегідь.



«Якщо препарату немає в наявності, то ми можемо виконати побажання клієнта,
доставити ліки під замовлення й перекинути їх з іншої аптеки. Але трапляються й
відмови, тому що по складах б'ють, і проблеми з доставкою ліків на сьогодні дуже

актуальні, – пояснює фармацевт однієї з аптек. – Щоб доставити, потрібен день-два
– за умови, що ліки взагалі є на території України».

ДИВІТЬСЯ ТАКОЖ:

«Весь час питав, яке сьогодні число». Як
визначити ПТСР у себе та рідних і що
робити: поради психолога

ДИВІТЬСЯ ТАКОЖ:

Нелегальні російські ліки для українців:
«Схеми» викрили мережу, що продає
контрабандні препарати
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Україна  Суспільство  Важливе на Свободі  Війна

ДИВІТЬСЯ ТАКОЖ:

«Критичною є кожна хвилина». Як
виживають енергозалежні українці під час
блекаутів

Олексій Продайвода

У професії з 2008 року. Працював у найбільших українських медіахолдингах

StarLightMedia та «Медіа Група Україна». Висвітлював події на Майдані в Києві,

акупацію Криму, силове захоплення адміністративних будівель у Донецьку та

Луганську, а також початок війни на Донбасі. З 2014 року – військовий

кореспондент, який регулярно працює в зоні бойових дій. З початком

повномасштабного вторгнення Росії в Україну знімає репортажі з передової на

сході та півдні країни. У 2022 році нагороджений Орденом «За мужність» ІІІ

ступеня
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