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ДЕНЬГИ НА СВОБОДЕ

Утилизация бедности. Как в России
статистика "побеждает" нищету
Максим Блант

06 октября 2026

Иллюстративное фото

По оценке Росстата, в первом полугодии текущего 2026 года за чертой бедности

проживало 7,5% россиян, причем, по данным за второй квартал, цифра составляла

7%. То есть ровно столько, сколько должно быть в 2030 году для выполнения

закрепленной в путинском указе национальной цели снижения уровня бедности.

Росстат склонен объяснять нынешнее снижение эффективностью государственной

социальной политики. Более объективные и менее зависимые эксперты –

изменением методики подсчета границы бедности. Но есть еще один фактор,

который снижает количество бедных в России.

К слову, статистическое ведомство, вслед за всей демографической статистикой,

перестало публиковать данные о числе официально бедных в абсолютном
выражении (то есть в количестве человек) и ограничивается только долей от общей
численности населения. Поскольку общая численность населения по нынешним
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временам – "военная тайна". На основании этой цифры можно было бы оценить
военные потери, а лишний раз расстраивать россиян власти не хотят.

Но вернемся к уровню бедности. Уместно вспомнить, что одна из поставленных

Владимиром Путиным и закрепленных его же указом национальных целей
развития – это снижение этого уровня до 7% населения к 2030 году. То есть "партия
и правительство" движутся к достижению цели с опережением графика.

Статистическое ведомство объясняет успехи эффективностью социальной

политики государства. Менее же ангажированные эксперты напоминают о том,
что в 2021 году изменилась методика подсчета уровня бедности. Если раньше
статистики долго и нудно определяли стоимость минимальной потребительской
корзины, которая не позволяет россиянину умереть от голода, то с последнего
предвоенного года они просто берут показатель 2020 года и корректируют его с
учетом официального уровня инфляции.
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В результате по состоянию на второй квартал 2026 года граница бедности для всех
российских граждан оказалась на уровне 17 816 рублей. Для людей трудоспособного
возраста чуть повыше – 19 301 рубль, для пенсионеров ниже –14 701 рубль.

Официально бедные дети живут менее чем на 17 519 рублей.

Прожить на такую сумму, особенно если исправно оплачивать коммунальные
счета, не представляется возможным. Но официальную черту бедности при
желании можно установить ровно так, чтобы за этой чертой оказалось нужное
властям количество россиян. К примеру, по данным того же Росстата, которые
отслеживают 10-процентные группы населения (децили) по доходам,
среднедушевой доход 10% самых малообеспеченных составлял 14 312 рублей в

месяц, а следующие 10% жили (точнее, выживали) в среднем на 23 606 рублей на
человека в месяц. И если бы статистики не ленились и считали стоимость яиц
(источник белка), "борщевого набора" и коммунальных услуг, глядишь, "за чертой"
оказался бы каждый пятый россиянин. Или каждый третий, поскольку третья
снизу 10-процентная группа живет со всеми своими кредитами в среднем на 31 116

рублей на человека в месяц. По опросам ИнФОМ, которые проводятся Банком
России, около трети домохозяйств (цифра колеблется от месяца к месяцу) тратит
больше, чем зарабатывает. То есть живет от кредита до кредита.

Некоторые аналитики, в частности, в Центре макроэкономического анализа и
краткосрочного прогнозирования, оперируют таким понятием как

"социологическая бедность". И определяют ее по опросам, которые проводятся по
заказам Центрального банка. К социологически бедным относятся те, кто отвечают,
что их доходов не хватает даже на приобретение продуктов питания, и те, кому
хватает на еду, но уже не хватает на приобретение одежды и обуви. Таких людей
на конец первого полугодия было в России 27%. Иными словами, больше чем для
четверти россиян грядущие повышения коммунальных тарифов и прочие

особенности бюджетной политики будут крайне болезненными.

При этом интересно, что даже социологическая бедность в России сокращается. И
объясняется это не высокой эффективностью социальной политики, а войной.
Абсолютное большинство россиян, которые идут воевать за деньги, – это те самые
бедные. И косвенно это подтверждает уровень потерь с разбивкой по регионам.

Чем беднее регион, тем там выше этот уровень в пересчете на душу населения.

СМОТРИ ТАКЖЕ

"Ошибки абсолютно недопустимы"

https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/NB_RD_dec_1kv-2026.xlsx
http://www.forecast.ru/_ARCHIVE/Mon_13/2026/TT7_2026.pdf
https://www.svoboda.org/a/oshibki-absolyutno-nedopustimy/33867220.html
https://www.svoboda.org/a/oshibki-absolyutno-nedopustimy/33867220.html
https://www.svoboda.org/a/oshibki-absolyutno-nedopustimy/33867220.html
https://www.svoboda.org/a/oshibki-absolyutno-nedopustimy/33867220.html
https://www.svoboda.org/a/oshibki-absolyutno-nedopustimy/33867220.html


Получая положенные выплаты, наемник и члены его семьи кратно, а то и на
порядок увеличивают свой доход. Да и когда контрактник погибает, он тоже
перестает быть бедным. По разным оценкам, за годы войны контракт подписало от

полутора миллиона до 1 миллиона 900 тысяч человек. Если посчитать членов
семей, получится примерно 2-3% от общей численности населения. С бедными в
России происходит примерно тоже, что с заключенными, число которых в местах
лишения свободы упало за годы войны на 40%, причем отнюдь не из-за снижения
преступности или гуманизации правосудия. То есть государство фактически

использует войну для "утилизации" бедных.

Так что национальных целей развития
можно достигать по-разному. Досрочное
достижение одной из них вовсе не означает,
что двигаться дальше некуда и войну пора
сворачивать. У российских властей есть еще

над чем поработать. Аналитики Центра макроэкономического анализа
предупреждают: "Один из основных социальных рисков – наличие группы
населения, находящейся в ситуации предбедности. Доходы этой группы населения
лишь незначительно превышают порог бедности, а финансовой подушки
безопасности они не имеют. Соответственно, предбедные уязвимы к любым

экономическим шокам, например, инфляционным. И значительный рост цен или
падение доходов быстро переводят эту группу населения в категорию бедных,
поскольку они не имеют финансовой подушки безопасности".

Чтобы оценить масштаб предстоящей статистической работы, стоит упомянуть,
что в ситуации "предбедности" живут 40% россиян.
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