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"Я "Старик", жив пока". Путь солдата "Алги"
от веры в присягу до разочарования и
гибели на войне
Регина Хисамова

менее минуты назад

Приоритетный источник в Google

Руслан Файзутдинов ("Старик") стоит рядом с БМП "Дракула" незадолго до боя под Угледаром в
феврале 2023 года.

Руслан Файзутдинов — доброволец из Казани, участвовавший в войне против

Украины. Как и сотни тысяч других — уже погибший. Эта история о том, как

человек, глубоко убежденный в своих идеалах, столкнулся с действительностью и

не хотел ее принимать. Но действительность — война, на которую он рвался и в

которой разочаровался, — забрала его жизнь. Файзутдинов — один из сотен

военнослужащих "Алги", которые погибли или пропали без вести, но при этом

один из немногих, кто успел рассказать о том, как проходила его служба в

подразделении из Татарстана. На примере судьбы этого солдата "Idel.Реалии"

рассказывают историю всего батальона.
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Это вторая часть серии публикаций о том, что случилось с батальоном "Алга".
Первый текст посвящен пленному комбату "Алги" Тимуру Абдрахманову:

"Старик"

Руслан Файзутдинов (позывной "Старик"), по его словам, шел на фронт не по

принуждению. Как человек с опытом службы он понимал логистику и стратегию
войны, но в татарстанский батальон "Алга" его привело осознанное "дело чести",
писал он. Однако реальность быстро превратила идеалиста в летописца трагедии.

Его тексты — это история трансформации человека, который верил в присягу, но
столкнулся с предательством со стороны собственного командования. Файзутдинов

вел свой блог на "Дзене"; он рассказывал о своей жизни и взглядах, а также
довольно подробно писал о том, что случилось с "Алгой" 6 февраля 2023 года.

Первый текст был опубликован 6 августа 2023 года, второй — 27 июня 2025-го. Оба
называются "Угледар. 6 февраля. Батальон Алга. Чтобы помнили".

Руслан Файзутдинов (справа)

СМОТРИ ТАКЖЕ

"Он погибает, а в штабе нет даже имени".
Плененный командир "Алги" — о том, что
случилось с батальоном из Татарстана
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Файзутдинов писал, что за его плечами "больше десятка лет участия в различных
войнах по всему миру", а текущее противостояние началось для него ещё в 2014
году. Кроме того, он рассказывал, что в прошлом служил в ЧВК "Вагнер".

"Старик" вступил в батальон "Алга" летом 2022 года. Прошел обучение, потом
служил на передовой, а в феврале 2023 года участвовал в судьбоносном для
подразделения бою под Угледаром.

6 февраля 2023 года

6 февраля 2023 года татарстанский добровольческий батальон "Алга", входивший в

состав 72-й отдельной мотострелковой бригады, понес катастрофические потери
на угледарском направлении в Донецкой области. В тот день командование
отправило на штурм местной лесопосадки три неполные роты общей
численностью около 120 человек.

Атака проходила без предварительной разведки и артиллерийской поддержки.

Позднее выяснилось, что бойцов отправили на так называемую "зачистку", заверив
их, что позиции уже заняты российскими войсками. В действительности
штурмовые группы оказались заблокированы на минном поле прямо перед
мощным укрепленным районом ВСУ.

Военнослужащие из батальона "Алга", большая часть которых погибла зимой-весной 2023 года
под Угледаром



Из 120 человек живыми и невредимыми с поля боя смогли выйти лишь около 27
военнослужащих. Примерно столько же погибло на месте, остальные получили
ранения или пополнили списки пропавших без вести. Впоследствии — 24 февраля,

14 и 21 марта — командование еще как минимум трижды бросало остатки
батальона на эти же позиции под предлогом попыток забрать тела, что приводило
лишь к новым жертвам.

Эвакуация тел затянулась более чем на полтора года: первых погибших начали
возвращать родным в Татарстан лишь осенью 2024 года, а некоторых привозят до

сих пор. В память о тех событиях выжившие военные установили в донецкой
лесополосе обелиск, на котором выбиты имена 59 погибших солдат.

Руслан Файзутдинов в том бою выжил, но был ранен. Он и еще несколько военных
были на броне БМП-1 "Дракула". Украинские Telegram-каналы и военкоры в своих
публикациях рассказывали об этом БМП, указывая, что во время боя эта машина

ехала по телам своих же военных. Сам же "Старик" рассказывал, что механик-
водитель БМП вел себя странно и зачастую отказывался стрелять.

Файзутдинов писал, что во время того боя спрыгнувшие на землю бойцы
штурмовой группы отчаянно стучали по броне и кричали водителю, чтобы он
продолжал движение, но изнутри никто не реагировал.

Из-за шквального огня противника залезть на БМП и заглянуть в люки было

невозможно, поэтому Файзутдинов и его товарищи решили, что мехвод погиб — и
рассредоточились на заминированном поле вокруг стоящей машины.

СМОТРИ ТАКЖЕ

В Донецкой степи, в снегах погибал
батальон "Алга". Что случилось с
национальным батальоном под Угледаром 6
февраля
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БМП "Дракула"

Позднее выяснилось, что один из военных, который был внутри БМП, оказался
контужен, а башню машины заклинило. Через шесть часов после начала боя, по

словам Руслана Файзутдинова, именно "Дракула" спасла их: "Просто газанула". Но
водитель был в растерянности и не знал, что делать — тогда "Старик", писал он,
решил взять командование на себя.

Позже он извинится за некоторые свои решения — в том числе за приказ ехать по
телам погибших военных из "Алги": "Признаю и то, что сказал разворачиваться по
телам. Другого выхода просто не было, только смерть, но чтобы понять это, нужно

было быть там, умирать рядом с нами", — написал Файзутдинов.

"Мясной цех"

Об одном из своих сослуживцев из "Алги" Файзутдинов говорил так: "Те, кто воевал
по-настоящему, умирал, идущие на смерть, понимаю, о чем говорю".

Файзутдинов в целом делит всех военных на категории: первые — это доблестные

"неглянцевые" военные, "русские, православные воины, которые встречаются
лицом со смертью", "солдаты, на которых держится Россия". Такие военные, как и



сам Файзутдинов, по его словам, прошли несколько войн и "всегда были за страну и
защищали ее". Вторые — это "вершители судеб", те, кто служил в штабах и отдавал
бездумные, по мнению "Старика", приказы.

В 2025 году Файзутдинов рассказал о двух военнослужащих из "Алги" — офицере

Денисе Закирове ("Тарас") и рядовом Ильдаре Нигматуллине ("Нигма"). Оба на тот
момент числились пропавшими без вести. Однако в ноябре 2025 года тело
Закирова все же доставили на родину, он погиб 28 января. "Старик" писал о своем
отношении к ним (крайне положительном) и о том, как они пропали:

"Судьбы этих двух настоящих, неглянцевых героев этой войны — солдата и
офицера — как лакмусовая бумага отражают все то, что происходило и происходит

со штурмовиками батальона "Алга" и подобными им смертниками, начиная со
штурмов Угледара в 2023 году. Как видите, ничего не изменилось и сейчас, цифры
потерь пока озвучены лишь частично, малая их часть, но это вопрос времени.
Вопрос к "мясникам" и тем, кто их покрывает: когда же вы остановитесь? Неужели
вы действительно считаете, что эту мясорубку можно объяснить войной? Вы

знаете, как называют между собой свой батальон немногочисленные оставшиеся в
живых от первого состава "Алги", настоящие, неглянцевые бойцы? "Мясной цех"…
А бойцы других подразделений избегают всеми возможными способами
попадания в этот батальон".

СМОТРИ ТАКЖЕ

Публикуем имена погибших под Угледаром
солдат "Алги" и объясняем, почему тела до
сих пор не могут вернуть домой
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Руслан Файзутдинов (справа)

"Обращение было передано Юрием Федоровичем Мариненко, майором в отставке,
отцом моего боевого товарища, Владислава Мариненко, позывной "Влад",

погибшего при штурме Угледара 6 февраля 2023 года. Его останки, как и останки
многих других бойцов батальона, до сих пор не найдены и не переданы родным
для похорон", — писал Файзутдинов.

Вот некоторые описания состояния мужчин на момент их возвращения на фронт,
приведенные в обращении: "Тяжело ранен 6 февраля под Угледаром. Ярко

выраженный ПТСР. Ходит с тростью. Еле передвигается", "психологическое
состояние тяжелое", "состояние подавленное, просто удручающее, человек еле
ходит".

В той же публикации Файзутдинов рассказывал, что военнослужащие из "Алги" в
2025 году пожаловались генералу Владимиру Майстренко  на то, что некоторых
солдат, которые уже не были пригодны к службе после ранений, все равно
отправляют на передовую.

СМОТРИ ТАКЖЕ

Батальон "Алга" снова разбит — теперь под
Бахмутом. Командира с позывным
"Шайтан" взяли в плен
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Ответа на жалобу, по словам Файзутдинова, не последовало, как и решения этих
проблем.

В той же публикации военнослужащий объяснил мотивы своих рассказов: "Как-то

в процессе выяснения судьбы Дениса и Ильдара, в беседе с одним из
представителей системы услышал, что не нужно "выносить сор из избы". Якобы это
система и можно потом без огласки разобраться. Потом? Сор? Потом будет уже
поздно. А сколько таких поздно за эти три года? Потом это будут еще сотни
подобных судеб. Уже есть. И это не сор — это судьбы, жизни, родные и близкие,

надежды, мечты, планы, целые вселенные каждого. Это не сор — это Люди".

Файзутдинов называл себя человеком, который после стольких лет войн
"практически уже мёртв". Свои заметки, по его словам, он писал ради "чистой,
светлой и справедливой памяти" погибших товарищей. "Старик" открыто
критиковал командование батальона ("Шайтана" и "Соболя") и представителей
руководства Татарстана (генерала Майстренко) за ложь, некомпетентность и

отправку людей на бессмысленные "мясные штурмы".

Еще одна тема его публикаций — масштабное несоответствие между
официальными отчетами о помощи батальону и реальным положением дел. На
передовой солдаты, по словам "Старика", продолжали воевать голодными, "собирая
окурки с пола, да трофейными консервами питались, если находили".

"Предназначенную бойцам нашей роты еду, воду и медикаменты привозившие все

это водители бригады оставляли за несколько километров от позиций. Еду
привозили редко, бывало изъеденную грызунами и несвежую. Такие походы
зачастую приводили к ранениям. Бойцы часто лежали по несколько часов под
непрерывными обстрелами и беспилотниками, пытаясь донести вооружение и
питание до позиций", — писал Файзутдинов.

СМОТРИ ТАКЖЕ

Все еще "Алга"? Куда подевался самый
известный национальный батальон
Татарстана
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Руслан Файзутдинов (справа)

В 2025 году в своей второй большой публикации он назвал все позывные военных,
которых считает виновными в смерти "сотен, если не тысяч бойцов 72 бригады в
целом, включая и батальон "Алга".

"Комбат "Алга" "Шайтан", начштаба "Алга" "Соболь", комбат "Алга" "Барнаул",
замполит "Алга" "Коба", комбриг 72 бригады "Ураган", начальник разведки бригады

"Клинок", полковник, а ныне говорят — генерал "Волгоград", комбриг "Север", —
написал Файзутдинов.

"Шайтан"

Тимур Абдрахманов (позывной "Шайтан") — 35-летний кадровый офицер,

уроженец Дагестана, до войны проживавший в Москве. Выпускник
суворовского и Казанского танкового училищ, награжден орденом Мужества и
медалью "За боевые отличия". Был командиром татарстанского батальона "Алга"
вплоть до своего пленения осенью 2023 года.

Подчиненные и родственники погибших бойцов возлагают на Абдрахманова

прямую ответственность за уничтожение подразделения — в частности, за
разгром под Угледаром. По свидетельствам выживших военнослужащих, во
время штурма комбат находился на безопасном расстоянии, игнорировал
запросы о помощи по рации, а после трагедии публично обвинял
критиковавших его солдат в дезертирстве. По признанию самого офицера, за

время его командования состав батальона (около 400 человек) из-за



колоссальных потерь полностью обновлялся трижды.

12 сентября 2023 года Абдрахманов был взят в плен украинскими

штурмовиками в селе Андреевка. Спустя почти два года пребывания в плену он
дал развернутое видеоинтервью украинскому блогеру, в котором признал
халатность высшего командования, "несогласованность действий" на фронте и
системный хаос, из-за которого погибших новобранцев даже не успевали
вносить в штабные списки.

"Времени у меня не так много"

В итоге в ходе шестичасового боя на минном поле под Угледаром Файзутдинов, по
его словам "чудом выжил", но был тяжело ранен. Он рассказывал, что ему перебило
ногу, ранило в голову и плечо, полностью раздробило кисть левой руки, а на правой
руке один из уцелевших пальцев висел на кости. По словам "Старика", он вместе с

выжившим экипажем помогал эвакуировать других раненых солдат.

После ранения Файзутдинов прошел длинную череду госпиталей — от Волновахи
и Донецка до Ростова-на-Дону и Военно-медицинской академии в Санкт-
Петербурге.

В 2023 году, через полгода после боя под Угледаром, Файзутдинов писал: "Статья эта
была анонсирована мной достаточно давно. Но написать её не мог по ряду

объективных причин. Во-первых, руки перебиты, не восстановились до сих пор.
Нет сустава на правой. Толком не работает. Жду, когда протез поставят. Левую тоже
нужно оперировать — толком не работает. Осколки по всему телу. А потому
печатать довольно тяжело".

Спустя более чем два года после событий под Угледаром ситуация кардинально не

изменилась — его руки так и не были до конца восстановлены. Во второй части
своей статьи, опубликованной 27 июня 2025 года, "Старик" рассказывал, что
военная медицинская система признала его годным к службе:

"Времени у меня не так много, в очередной раз признан годным вершителями
судеб в погонах — "медиками". Один из этих "богов", из медвзвода 72 бригады, в

очередной раз не дал мне завершить прохождение ВВК, прохождение
медицинских исследований, назначенных для установления степени годности. В
хамской, оскорбительной форме, как это принято у этих "медиков в погонах",
оборзевших от собственной вседозволенности и безнаказанности, поставил меня в
строй, с отправкой в боевое подразделение, на линию фронта. Это далеко не



Скриншот из последнего видео в
блоге Руслана Файзутдинова

первый случай. Такое происходит сплошь и рядом с сотнями раненых солдат и
офицеров".

"Старик" в своих публикациях предлагал всех, кого он считал "глянцевыми

военными", штабными офицерами, медиков, "нелюдей в погонах" и т.д отправить в
штурм:

"На такой штурм: без разведки, по минным
полям, в лоб, без артподготовки и поддержки,
связи, контроля неба, эвакуации, — на

который вы обычно посылаете нас, получая за
этот "геноцид" звания, награды и прочие
выгоды. А те, кто останется в живых, могут
идти выполнять свои обязанности,
командовать, лечить, выносить вердикты ВВК
— в общем, все, что должны. Уверен, все сразу

встанет на свои места".

В декабре 2025 года Файзутдинов ушел на
войну вновь. "Бизнес Online" писал, что он
погиб "в 2026 году". Как выяснили
"Idel.Реалии", это случилось в январе — через

несколько недель после его возвращения на
фронт.

В январе Файзутдинов опубликовал свой
последний пост прямо с передовой — это
трехминутное видео. Он и другие

военнослужащие едут по полю на военном багги:

"Вот на такой технике мы ездим, вот с такими крутыми пацанами. Главное, не
вывалиться отсюда только". И добавляет: "Я "Старик", жив пока".

Подписывайтесь на наш канал в Telegram.

Этот контент также в категориях

Татарстан занимает второе место в целом по стране (после Башкортостана) по
количеству установленных погибших на войне против Украины. Согласно
подсчетам "Idel.Реалии", с 24 февраля 2022 года уже погибло как минимум 9

626 уроженцев республики.

https://www.business-gazeta.ru/article/697184
https://telegram.me/joinchat/Dn0npUCnnm3MHeCj1xlD1w
https://smarturl.click/v8pR
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