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АКТУАЛЬНОЕ

"Во время воздушной тревоги родила". Как
жительницы Киева рожают в условиях
постоянных обстрелов
Игорь Шевчук

9 октября 2026 года 05:20 мск

В условиях постоянных воздушных атак и налетов дронов киевские роддома
продолжают свою работу. Будущие матери вынуждены спускаться в подвалы во время
сирен, а врачам зачастую приходится принимать роды под звуки взрывов. Как киевляне
готовятся к появлению детей во время войны – в материале Настоящего Времени.

Алена Богатыренко держит на руках свою новорожденную дочь. Девочка появилась на
свет в киевском роддоме №2, когда звучала сирена, а город атаковали российские
беспилотники.

"Во время воздушной тревоги родила. Это вообще ненормально, но… как-то
привыкаешь. В приоритете становятся совсем другие вещи. Главное было –
безопасность маленькой", – делится роженица.

Муж Алены Павел вспоминает, как они собирались в роддом под прилеты "Шахедов":
"Но мы просто обычными вещами занимались, просто собирались спокойно. Я понимал,
что чем ближе к дате, тем в городе становилось все опаснее: обстрелы все учащались.
Слава Богу, что все хорошо".

Для военнослужащего Виталия Ищук и его жены Юлии путь в больницу оказался не
менее сложным. Роды были внеплановыми – во время ночного обстрела города.

"В три часа ночи отошли воды, а у нас ничего не собрано, ничего не готово, – вспоминает
киевлянин. – Она кипишует, паникует... В этот момент как раз обстрелы были... Но
ничего, вызвали "скорую", приехали и все хорошо. Нам еще из-за того, что там "Новую
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почту", "Розетку" разбомбили, половина
посылок не пришла. Поэтому приехали сюда,
все на ходу собирали. Начали рожать, а потом
тревога началась".

По его словам, с появлением малыша они
планируют переезжать куда-то, "чтобы было
какое-то укрытие получше, а не подвал в школе
или в магазине".

Во время съемки в Киеве вновь начинается
очередная воздушная тревога. Персонал,
пациентки и посетители роддома должны
спуститься в оборудованный под убежище

подвал. Но укрытия есть не везде.

"В укрытии все же безопаснее, потому что не во всех роддомах и родзалах есть укрытия.
Хорошо, что здесь оно есть. Мы были в другом, и там его не было, к сожалению", –
делится беременная Анастасия Вашко.

Война и жизнь в условиях стресса влияют на уровень рождаемости, уверена другая
беременная Юлия Кухар. Она готовится стать мамой в третий раз и замечает: "Пять
девочек на отделение. Мне кажется, это очень мало. Никто не хочет рожать".

По ее словам, ощущение безопасности исчезло
настолько, что изменило даже отношение к
полу будущего ребенка. "Хотели мальчика. Но я
смотрю, если война, то мне мальчик не нужен.
Пусть уже будут девочки", – говорит она.

Будущие и новоиспеченные родители
признаются, что из-за постоянных ударов
армии России мысли о предстоящей зиме
пугают их больше, чем сами воздушные атаки.

"У меня никогда не было желания выезжать за
границу и сейчас тем более: у нас тут вся наша
семья, поэтому нет. Думаем на счет того, чтобы
зимой куда-то выезжать, но будем смотреть по

обстоятельствам. Потому что из того, что предвещают, с маленьким ребенком будет
очень тяжело", – прогнозирует Алена Богатыренко.

СМОТРИТЕ ТАКЖЕ:
Вода, грелка, локальные
котельные, генераторы для
пунктов обогрева. Как
киевляне готовятся к зиме

СМОТРИТЕ ТАКЖЕ:
Поддержка психологов и
танцы, чтобы согреться. Как
киевляне справляются с
отключением отопления и
энергии в морозы
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В национальном масштабе система здравоохранения Украины несет большие потери. По
данным местных властей, с начала полномасштабного вторжения были повреждены
или уничтожены почти две тысячи семьсот объектов медицинской инфраструктуры.

МАТЕРИАЛ ИЗ РАЗДЕЛОВ:

Украина  Актуальное

СМОТРИТЕ ТАКЖЕ:
"В приоритете у меня семья и дети, не страна".
Украинский неонатолог – о том, как уехал от
войны в Латвию и почему не хочет идти на
фронт
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