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НОВОСТИ

Адвокат: Активист Марат Турымбетов
отказался от гемодиализа в знак протеста
против содержания под стражей
5 ноября 2026, 15:55

Марат Турымбетов у памятника украинскому поэту Тарасу Шевченко в Алматы в годовщину

вторжения России в Украины. 24 февраля 2023 года

Гражданский активист Марат Турымбетов, находящийся под стражей в Алматы,
отказался от процедуры гемодиализа — жизненно важной для него из-за
хронического заболевания почек. Так он выразил протест против своего

содержания под стражей и условий в следственном изоляторе. Об этом 5 ноября в
соцсетях сообщила его адвокат Айнара Айдарханова.

По словам адвоката, Турымбетов отказался от диализа утром в четверг, 5 ноября.
Она предупредила, что без этой процедуры его жизнь может оказаться под угрозой.
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В опубликованном Айдархановой письменном обращении активист указывает, что
является инвалидом первой группы, у него диагностирована хроническая болезнь
почек терминальной стадии. Он утверждает, что с 5 сентября незаконно

содержится под стражей, а условия его содержания нарушают установленные
нормы.

«В связи с несогласием с данным незаконным содержанием под стражей
отказываюсь от дальнейшего прохождения гемодиализа в знак протеста», —
говорится в его обращении.

В начале сентября в доме Турымбетова прошел обыск. 4 сентября его задержали и
доставили на допрос, после чего активиста госпитализировали. В тот же день
обыск прошел и в доме другого гражданского активиста, Альнура Ильяшева.
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В прокуратуре Алматы сообщили, что уголовное дело в отношении Ильяшева и
Турымбетова было возбуждено после заявления иностранного гражданина. По
данным прокуратуры, полиция начала расследование. Адвокат Турымбетова
сообщала, что ее подзащитному предъявили подозрение по статье 190 уголовного

кодекса Казахстана — «Мошенничество». Подробности дела официально не
раскрывались.

17 сентября Алматинский городской суд оставил без изменения решение о
содержании Турымбетова под стражей. Апелляционная инстанция также не
изменила меру пресечения. В конце октября срок его ареста продлили.

Адвокат Айнара Айдарханова заявила, что защита представляла суду медицинские

документы и справку об инвалидности активиста, однако это не повлияло на
решение оставить его под стражей.

«Мы ходатайствовали, [предоставили] все медицинские материалы, справки об
инвалидности, то, что ребенок у него инвалид тоже, — это все было приложено,
имеется в материалах дела, на все это мы ссылались и в самой санкции, и когда

было продление. Но суд по ходатайству прокуратуры решил, что необходимо его
содержать под стражей, несмотря на медицинские показатели», — сказала адвокат.

Марат Турымбетов — гражданский активист, выступавший за право на мирные
собрания. В 2025 году он добился в суде признания незаконным отказа акимата
Уральска в проведении митинга. В августе 2026 года Турымбетов был
наблюдателем на выборах в Курултай в Алматы. Тогда он сообщил, что на участке,
где он находился, из 1225 зарегистрированных избирателей проголосовали 158

человек.

ЧИТАЙТЕ ТАКЖЕ:

Активиста Марата Турымбетова оставили
под стражей в Алматы

ЧИТАЙТЕ ТАКЖЕ:

«Полная зачистка, полный контроль». Что
означает волна преследований активистов и
журналистов в Казахстане
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Ранее Турымбетов вместе с Альнуром Ильяшевым и Санавар Закировой выступал
инициатором создания партии «Наше право», зарегистрировать которую им не
удалось.
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