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НОВОСТИ

Жителям Ташкента рекомендовали из-за
смога держать окна закрытыми
28 октября 2026, 14:19

Ташкент

Днём 28 октября в Ташкенте качество воздуха ожидается на «красном»
(«неблагоприятном») уровне по международному индексу AQI, в вечерние часы
качество воздуха также может оставаться «неблагоприятным», сообщил

Национальный комитет по экологии и изменению климата Узбекистана.

В связи с этим комитет рекомендовал представителям чувствительных групп
населения по возможности не выходить на улицу вечером и ночью, при выходе
использовать маску, а вечером и ночью держать окна закрытыми.
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«Представителям чувствительных групп населения, в частности детям, пожилым,
беременным и кормящим женщинам, а также людям с сердечно-сосудистыми и
респираторными заболеваниями, рекомендуется по возможности не выходить на

улицу вечером и ночью. При необходимости выхода следует использовать
защитную маску и избегать длительного пребывания на открытом воздухе. В
вечернее и ночное время рекомендуется держать окна закрытыми», — говорится в
сообщении.

По данным Национального комитета по экологии и изменению климата

Узбекистана, сохраняющееся загрязнение воздуха обусловлено понижением
температуры, очень слабым ветром, а также скоплением воздушных масс,
сформировавшихся на территории города и в соседних с Ташкентом районах.

«Эти условия ограничили рассеивание загрязняющих веществ, в результате чего
выбросы местного происхождения оставались в приземном слое атмосферы», —
отметили в комитете.

В последние годы в Ташкенте резко ухудшилось качество воздуха. Ранее директор
Национального центра изменения климата Фаррух Саттаров объяснял причины
загрязнения воздуха в столице. Среди природных факторов он назвал дефицит
осадков, сильный ветер и нарушения естественного воздухообмена, которые могут
способствовать накоплению вредных примесей в атмосфере.

Для борьбы с загрязнением воздуха в Ташкенте власти Узбекистана усилили
контроль за крупными стройками, предприятиями и теплоэлектростанциями.

В конце октября в Ташкенте по указу президента запустили лабораторию, которая
будет выяснять, откуда берется грязный воздух в городе. Сообщается, что во всех
районах столицы специалисты будут собирать пробы воздуха с помощью

специальных фильтров и проверяют их в лаборатории. По мнению экологов
страны, так можно понять, что сильнее всего загрязняет воздух: пыль, транспорт,
отопление или что-то другое.

Кроме того, власти столицы планируют создание новых искусственных водоёмов
для естественной фильтрации воздуха, удержания пыли и стабилизации
микроклимата в условиях плотной городской застройки.
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ЧИТАЙТЕ ТАКЖЕ:

Ташкент вновь оказался в лидерах по
загрязнению воздуха из-за пыльной бури
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