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НОВОСТИ

В Туркменистане женщины прибегают к
нелегальным абортам из-за жестких
ограничений
26 октября 2026, 12:00

Иллюстративное фото

В Туркменистане женщины прибегают к нелегальным абортам из-за жестких
ограничений.

В этой центральноазиатской стране аборт разрешен только в первые пять недель

беременности. Если женщина узнает о беременности позже, ей приходится либо
рожать, либо обращаться за нелегальной медицинской помощью, которая может
угрожать ее здоровью и жизни, сообщает Туркменская служба РСЕ/РС — Радио
Азатлык.
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Врачи из Балканского велаята утверждают, что после сокращения в 2022 году
разрешенного срока для аборта с 12 до пяти недель подпольные процедуры стали
более распространенными. Один из медиков назвал это «целой индустрией». По

его словам, стоимость таких услуг составляет от 5 тысяч до 20 тысяч манатов в
зависимости от возраста женщины, а в особо опасных случаях может достигать 100
тысяч манатов.

По словам медицинских работников, нелегальные аборты проводят как на дому,
так и в больницах — без официального оформления. Документы могут подготовить

уже после процедуры, если состояние женщины резко ухудшается. Врачи также
утверждают, что некоторые влиятельные и состоятельные люди приводят
знакомых на аборты даже на пятом-шестом месяце беременности.

Медики и местные жители связывают проблему с недостатком полового
просвещения и ограниченным доступом к контрацепции. Одна из жительниц
Туркменистана рассказала Азатлык, что молодые люди и семьи нередко не

используют средства предохранения либо не знают, как ими пользоваться. При
этом, по ее словам, власти не допускают распространения просветительской
информации в школах и СМИ.

Вместо этого, утверждают собеседники издания, власти призывают девушек
воздерживаться от половых отношений и требуют от родителей строго следить за

дочерьми. Девочек также обязывают регулярно проходить гинекологические
осмотры. Один из врачей считает, что в школах необходимо рассказывать о
беременности, контрацепции и репродуктивном здоровье. По его словам, к
медикам обращаются матери школьниц старших классов, которым требуется
прерывание беременности.

Проблемы возникают и у женщин, которые хотят сохранить беременность. По
словам врачей, некоторые из них не проходят необходимых обследований до
зачатия, в том числе при хронических и инфекционных заболеваниях. Это может
повышать риск выкидыша или преждевременных родов.

Радио Азатлык не удалось получить комментарии представителей местных
органов здравоохранения и министерства здравоохранения Туркменистана.

Официальная статистика о здоровье населения, в том числе матерей и детей, в
стране не публикуется.
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