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НОВОСТИ

Казахстан усилил санитарный контроль на
границе из-за риска завоза оспы обезьян
19 октября 2026, 12:13

Министерство здравоохранения Казахстана считает риск широкого
распространения оспы обезьян в стране низким, но не исключает завоза инфекции
из-за рубежа. В связи с регистрацией случаев заболевания в других странах на
пунктах пропуска усилили санитарно-карантинный контроль, сообщили в

ведомстве.

«Вероятность завоза инфекции в Казахстан не исключается. Риск широкого
распространения оспы обезьян среди населения страны оценивается как низкий с
учётом особенностей передачи возбудителя», — говорится в сообщении
Минздрава.
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По данным ведомства, пункты пропуска оснастили бесконтактными
термометрами. Медицинские учреждения и лаборатории подготовлены к
выявлению инфекции. Также определён порядок действий и взаимодействия

государственных органов при подозрении на особо опасные инфекционные
заболевания.

В Минздраве сообщили, что на данный момент санитарно-карантинный контроль
на всех видах транспорта не выявил людей с подозрением на оспу обезьян.

В Минздраве рекомендуют избегать тесного контакта с людьми, у которых
появились необъяснимые кожные высыпания или другие признаки инфекции.
При появлении характерных симптомов, особенно после поездок в страны, где

выявлены случаи заболевания, следует обратиться к врачу и сообщить ему о
поездках и возможных контактах с заболевшими.

Оспа обезьян — вирусная инфекция, которая передаётся преимущественно при
тесном физическом контакте с заболевшим, в том числе при соприкосновении с
кожными высыпаниями и биологическими жидкостями. Заражение также

возможно через загрязнённые одежду, постельное бельё и другие предметы, а в
некоторых случаях при контакте с инфицированными животными.

К основным симптомам относятся сыпь, лихорадка, головная и мышечная боль,
увеличение лимфатических узлов. У большинства заболевших симптомы проходят
за две–четыре недели, однако в некоторых случаях инфекция может протекать

тяжело.

Ранее, 17 октября, российские СМИ сообщали, что в России пять человек
госпитализировали и поместили под медицинское наблюдение после информации
о возможном случае оспы обезьян в Санкт-Петербурге и Ленинградской области.
Роспотребнадзор проводил эпидемиологическое расследование и выявлял людей,
контактировавших с предположительно заболевшим.
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Роспотребнадзор: в двух регионах России по
подозрению на оспу обезьян
госпитализированы 10 человек
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