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В МИРЕ

Черный рынок нищих продавцов: афганцы
торгуют почками «от безысходности»
Фруд БЕЖАН

15 октября 2026, 11:26

Noorudin, an Afghan man, sold his kidney on the black market to feed his family in 2022.

Оказавшиеся за гранью нищеты жители Афганистана нелегально продают свои

почки, чтобы рассчитаться с долгами и купить еду. Торговля органами происходит

на фоне одного из крупнейших гуманитарных кризисов в мире, который

разразился в пережившей войну стране.

В попытке погасить растущие долги и прокормить детей Захира пошла на
отчаянный шаг.
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В прошлом году мать двоих детей из Афганистана продала одну из своих почек на
черном рынке. Но даже этот шаг не избавил ее семью от крайней нищеты, а сама
она теперь страдает от проблем со здоровьем.

«Я продала почку от безысходности, — рассказывает Захира Радио Азади,
Афганской службе РСЕ/РС. — У нас ничего не осталось, мы утопали в долгах.
Другого выхода просто не было. Теперь у меня начинает отказывать вторая почка».

Она не единственная, кто пошел на такой шаг. По всей стране с населением около
40 миллионов человек, пострадавшей от войны, бедные афганцы продают свои

органы — прежде всего почки, — чтобы спастись от голодной смерти.
Большинство людей могут жить с одной почкой.

Приход к власти «Талибана» в 2021 году усугубил один из крупнейших
гуманитарных кризисов в мире. Из-за отсутствия зарубежной помощи экономика
Афганистана сократилась еще больше, а уровень безработицы и бедности вырос.
Миллионы афганцев зависят от продовольственной помощи, при этом

гуманитарные организации предупреждают о росте масштабов недоедания.
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Борьба за выживание

Захира, жительница провинции Герат на западе страны, говорит, что продала
почку за 100 тысяч афгани (1550 долларов). По ее словам, «все деньги закончились»
после погашения части семейных долгов.

https://www.azattyqasia.org/a/afghanistan-kidneys-selling-poverty/33875553.html?pdfExport=4ea15b43b212e062623a5ff24cd00aee5aaf2a7dc7741c3ce9bfbc634d4ce33a&t=639276423730587438&design=1&nocache=1


Муж 35-летней женщины уже пожилой человек, он не может работать. Ее 16-
летний сын нелегально перебрался в соседний Иран, где пытается найти работу.
Захира осталась единственной кормилицей семьи.

«Теперь дома остались только я и две мои дочери», — говорит Захира, которая
подрабатывает уборщицей, чтобы семья могла хотя бы раз в день купить еду на
обед.

Бисмилла, житель провинции Фарах, рассказывает, что пытался продать одну из
своих почек, но безуспешно.

«У меня есть выбор: продать ребенка, покончить с собой или пойти на кражу, —
заявляет Бисмилла в интервью Азади.

Он говорит, что постоянно ездит из своего села в административный центр
провинции — город Фарах — в поисках поденной работы.

«Я пять дней искал работу, но ничего не нашел, — рассказывает он. — Я сижу без
работы уже полгода. Даже если мы попытаемся перебраться в Иран, нас просто

депортируют обратно».

С 2021 года сотни тысяч афганцев нелегально пересекли границу с соседним
Ираном, пытаясь спастись от крайней нищеты и репрессивного режима талибов.
Однако продолжающееся противостояние Ирана с США и Израилем, а также
участившиеся случаи депортации Тегераном афганцев без документов фактически

закрыли для многих этот путь к спасению.

«Село одной почки»

Афганцы продают свои почки через подпольные сети торговли органами. Местные
посредники находят людей, готовых продать почку, и подбирают покупателей с
подходящей группой крови — чаще всего это состоятельные афганцы или
медицинские туристы из Ирана, Пакистана и арабских стран Персидского залива.
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Афганка с четырьмя дочерями покинула
родину в поисках лучшей доли. Все они
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Посредники зачастую забирают себе значительную часть выручки, оставляя
донорам лишь малую долю от оговоренной суммы, утверждает Саид Ашраф Садат,
бывший сотрудник свергнутого афганского правительства, которое поддерживал

Запад. В обязанности Садата прежде входило расследование незаконной торговли
органами.

Продавцы обычно получают «лишь 20–30 процентов от реальной стоимости
органа», говорит Садат, отмечая, что «остальное присваивают посредники и
брокеры, которые наживаются на отчаянии людей».

Операции часто проводятся в частных больницах или подпольных клиниках, где
коррумпированный медперсонал закрывает на всё глаза.

В провинции Герат эта практика приобрела такой размах, что один из населенных
пунктов называют «селом одной почки». По-видимому, в ответ на стремительный
рост торговли органами в Афганистане движение «Талибан» в 2024 году запретило
куплю-продажу человеческих органов, а также операции по их трансплантации.

Представители радикальной исламистской группировки заявили, что пересадка
жизненно важных органов — таких как сердце, почки и легкие — «противоречит
нормам ислама».

Это решение вызвало недовольство пациентов и врачей, которые отметили, что
оно затронет тысячи афганцев, нуждающихся в трансплантации по медицинским

показаниям.

Трансплантация органов широко применяется в медицинской практике по всему
миру, в том числе в исламских странах.

«Так жить невозможно»

Точных данных о количестве нелегально проданных почек в Афганистане нет.
Однако после прихода к власти движения «Талибан» — события, которое
спровоцировало экономический коллапс и усугубило и без того катастрофическую
гуманитарную ситуацию, — число подобных случаев возросло.

По данным ООН, около 14 миллионов человек (каждый третий житель
Афганистана) сталкиваются с острой нехваткой продовольствия; при этом уровень

детского недоедания достиг рекордных показателей в 12 из 34 провинций страны.

В августе Всемирная продовольственная программа ООН заявила, что голод
усугубляется вооруженным конфликтом, массовой безработицей, резким ростом
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цен на продукты, сокращением гуманитарного финансирования и перебоями в
цепочках поставок.

Абдулла, старейшина племени из провинции Бадгис на северо-западе страны,
рассказал, что местные жители продают свои органы «от полной нищеты и

безысходности».

«Да смилуется Бог и дарует нам хоть какое-то облегчение, ведь так жить просто
невозможно», — говорит он в интервью Азади.

Гул Ахмад, пожилой мужчина, сообщил, что подумывает о продаже почки своего
сына, чтобы прокормить всю семью.

«До чего дошел этот мир: человек готов продать почку собственного сына, но не

может найти покупателя? Мы все голодаем, — говорит он. — Какой у меня выбор?
Нет ни помощи, ни сбережений, ни работы. К кому мне обращаться?»
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