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НОВОСТИ

Муфтий Таджикистана призвал будущих
супругов готовиться к семейной жизни на
специальных курсах
Азаттык Азия

12 октября 2026, 15:40

Председатель Совета улемов Таджикистана Саидмукаррам Абдулкодирзода
предложил молодым людям перед вступлением в брак проходить специальные
курсы подготовки к семейной жизни и читать соответствующую литературу. Он

выразил обеспокоенность разводами среди молодых семей.

Об этом муфтий рассказал в видеоролике, опубликованном Советом улемов 11
октября.
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По словам Абдулкодирзоды, к семейной жизни важно готовиться не только с
религиозной точки зрения, но и с учетом психологических, социальных и
человеческих аспектов отношений. Он подчеркнул, что ответственность за

сохранение семьи лежит на обоих супругах.

В качестве примера муфтий привел неназванную страну, где, по его словам,
распадались 80–85 процентов браков. После введения краткосрочных курсов
подготовки к семейной жизни доля разводов, как утверждает Абдулкодирзода,
снизилась до 25 процентов. Он не уточнил, о какой стране идет речь, и не привел

источник этих данных.

Муфтий считает, что подобная подготовка поможет молодым людям лучше понять
обязанности супругов и осознаннее подходить к созданию семьи.

По данным Агентства по статистике Таджикистана, в 2025 году в стране
зарегистрировали 8 446 разводов, что на 530 меньше, чем в 2024-м, когда было
зарегистрировано 8 976 расторжений брака. В первом квартале 2026 года

зарегистрировали 1 893 развода против 2 072 за аналогичный период прошлого
года.
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