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НОВОСТИ

В Таджикистане вступили в силу новые
правила медобследования на ВИЧ
28 сентября 2026, 13:36

Иллюстративное фото

В Таджикистане вступили в силу новые правила медицинского обследования на
вирус иммунодефицита человека (ВИЧ). Новый порядок утвержден отдельным
постановлением правительства, которое 28 августа подписал президент

Таджикистана Эмомали Рахмон. Об этом сообщает издание «Азия-Плюс».

Согласно документу, обязательное тестирование теперь должны проходить, в
частности, сотрудники салонов красоты, в том числе мастера маникюра и
педикюра, специалисты по коррекции бровей, чистке лица и тела, а также мастера
татуажа. Для работников бьюти-сферы прохождение теста становится
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обязательным условием перед началом работы. Если у сотрудника выявят ВИЧ, он
не сможет работать в соответствующей сфере.

По новым правилам, обязательное медицинское обследование на ВИЧ

предусмотрено для ряда категорий граждан. В их числе — люди, живущие с ВИЧ, а
также дети, люди, употребляющие наркотики инъекционным путем, пациенты,
находившиеся в больнице во время вспышки инфекции, и те, кто перенес
операцию либо переливание крови.

Обязательному обследованию также подлежат дети, родившиеся у матерей,

живущих с ВИЧ. В предыдущем порядке, принятом в 2008 году, обязательного
медицинского обследования для этих категорий не предусматривалось.

Новый порядок расширил перечень профессий, представители которых должны
проходить обязательное тестирование.

Для вступающих в брак тестирование проводится бесплатно в государственных
учреждениях здравоохранения. Бесплатно также обследуют доноров крови и

других биологических жидкостей, органов и тканей. Требование о медицинском
обследовании людей, вступающих в брак, включая тестирование на ВИЧ,
появилось в Таджикистане еще в 2016 году после внесения соответствующих
изменений в Семейный кодекс.

По данным Республиканского центра профилактики и борьбы с ВИЧ, на 1 сентября

2025 года в Таджикистане на официальном учете состояли 13 045 человек с ВИЧ.
Из них 993 человека были младше 18 лет, 5035 составляли женщины и 7017 —
мужчины.

Уголовные кодексы стран Центральной Азии содержат специальные нормы
специальные нормы об ответственности за поставление в опасность заражения

(создание риска) и за фактическую передачу ВИЧ-инфекции лицом, знавшим о
своем диагнозе. Наблюдатели отмечают, что законодательство в этой сфере
сохраняет уголовную преемственность советской правовой школы, хотя
правозащитные организации регулярно поднимают вопрос о его смягчении.
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