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خبرهای کوتاه

سازمان بهزیستی: مردم در تهران و خراسان رضوی
بیشترین میزان اضطراب پس از جنگ را دارند

رادیو فردا

۰۳/آبان/۱۴۰۵

عکس از تهران، تابلوی تبلیغاتی میدان انقلاب

نتایج اجرای »طرح سنجش سلامت روان« توسط سازمان بهزیستی کشور نشان می‌دهد که مردم در دو
استان تهران و سپس خراسان رضوی بیشترین حس اضطراب پس از جنگ را تجربه می‌کنند.

به نوشته روزنامه همشهری، این در پی جنگ ۴۰ روزه »از سوی سازمان بهزیستی کشور و با مشارکت دیگر
ارگان‌ها اجرا شد و هدف از آن ارزیابی آسیب وارده به‌ علت جنگ بر روان شهروندان بود«.

به نوشته این روزنامه، از اول خرداد تا ۱۵ تیر امسال یک میلیون نفر از هر ۳۱ استان کشور در »طرح ملی
سنجش سلامت روان« شرکت کرده‌اند.
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نتایج این طرح حکایت از آن دارد که ۲۰ درصد مردم تهران »اضطراب زیاد دارند و از بین این گروه، فقط
یک‌پنجم مایل هستند که مشکل خود را به‌صورت جدی پیگیری کنند«.

به طور کلی، آن طور که همشهری بر اساس نتیجه این نظرسنجی نوشته است، »شهروندان مضطرب حتی
پس از آگاه شدن از آسیب‌دیدگی روانی خود، تمایل چندانی به پیگیری و درمان ندارند«.

نتایج این طرح همچنین نشان می‌دهد: »پس از تهران نوبت به خراسان رضوی با کمتر از ده درصد افراد
دارای اضطراب می‌رسد و اصفهان بعد از آن قرار دارد.«

در سویه مقابل، »در انتهای نمودار، سه استان خراسان شمالی، سمنان و اردبیل با کمتر از یک‌ درصد افراد
پراضطراب و کمتر از یک‌درصد افراد مایل به پیگیری وضعیت روانی قرار گرفته‌اند«.

در این سنجش، نسبت میان افراد دارای شغل آزاد و کارمند و خانه‌دار »تقریبا برابر« و نسبت سطح
تحصیلات زیر دیپلم، دیپلم و کارشناسی هم به یکدیگر نزدیک بود.

افراد متأهل بیش از ۶۰ درصد شرکت‌کنندگان را تشکیل داده و گروه‌های سنی ۱۸ تا ۲۵ و ۳۶ تا ۴۵ سال
بیشتر از بقیه در این سنجش شرکت کرده‌اند.

در جنگی که روز ۹ اسفند سال گذشته با حمله هوایی و موشکی به بیت علی خامنه‌ای آغاز شد و تا ۴۰ روز
با شدن ادامه یافت، بیش از همه تهران و تعدادی از شهرهای جنوبی و غربی کشور هدف حمله قرار

گرفتند.

این حملات علاوه بر این که جان صدها نفر را گرفت، صدها هزار نفر از مردم کشور را نیز به ترک خانه و
کاشانه خود و پناه بردن به شهرهای دیگر به‌ویژه در شمال کشور وادار کرد.

سخنگوی قوه قضائیه جمهوری اسلامی روز اول تیرماه سال جاری شمار کل کشته‌شدگان در جنگ ۴۰ روزه
را »۳۵۱۹« نفر اعلام کرد اما تفکیکی بین نظامیان و غیرنظامیان قائل نشد.
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